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Les ateliers de la Résidence des Mésanges sont 
accessibles à tous les vairois de plus  
de 67 ans, sauf mention contraire. 

Plus de renseignements au 01 60 20 22 81 
ou par mail à residencemesanges@vairessurmarne.fr

Nos partenaires :



Les ateliers de la Résidence des Mésanges sont accessibles à tous les Vairois de plus de 67 ans, sauf mention contraire. Plus de renseignements au 01 60 20 22 81 ou au 06 24 02 62 98

Résidence des Mésanges Animations mai 2024

Du 1er au 5 mai Du 6 au 12 mai Du 13 au 19 mai Du 20 au 26 mai Du 27 au 31 mai

MERCREDI 1ER

férié

LUNDI 6

BALADE DOUCE 
& RANDONNÉE

14h30 à 16H30

LUNDI 13

BALADE DOUCE 
& RANDONNÉE

14h30 à 16H30

LUNDI 27

BALADE DOUCE & 
RANDONNÉE

14h30 à 16H30

MARDI 7

GYM DOUCE
14h à 15h

MARDI 14

GYM DOUCE
14h à 15h

MARDI 21

GYM DOUCE
14h à 15h

MARDI 28

GYM DOUCE
14h à 15h

MERCREDI 8 
férié

MERCREDI 22

CHORALE
15h à 16h

JEUDI 2

ATELIER JARDINAGE
9h à 10h

JEUDI 9

ATELIER JARDINAGE
9h à 10h

JEUDI 16

ATELIER JARDINAGE
9h à 10h

JEUDI 23

ATELIER JARDINAGE
9h à 10h

JEUDI 30

ATELIER JARDINAGE
9h à 10h

VENDREDI 3

BELOTE
14h à 16h

VENDREDI 10

BELOTE
14h à 16h

VENDREDI 17

BELOTE
14h à 16h

VENDREDI 24

BELOTE
14h à 16h

VENDREDI 31

BELOTE
14h à 16h

SAMEDI 4

ESPACE DÉTENTE
Activités manuelles et ludiques

14h à 16h

SAMEDI 11

ESPACE DÉTENTE
Activités manuelles et ludiques

14h à 16h

SAMEDI 18

ESPACE DÉTENTE
Activités manuelles et ludiques

 14h à 16h

SAMEDI 25

ESPACE DÉTENTE
Activités manuelles et ludiques

14h à 16h


